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ENERGISTYRELSEN
Energimaerke 2005

Mzerkenr : 120578 Store ejendomme

Energiledelsesordningen for store ejendomme, ELO
BBR nr: 101-161013-001 Udarbejdet af: @LLGAARD Radgivende Ingeniorer
Adresse: FREDERIKSBO, Frederikssundsvej 67 m.fl. Adresse: Strandvejen 128
Post nr: 2400 By: Kebenhavn NV Post nr: 2900 By: Hellerup
Anvendelse: Etageboligbebyggelse (kode: 140/1320) Konsulent: Jesper Levendahl
BBR areal: 4.693 m* Heraf opvarmet areal: 3.911 m? Sagsnr.: ASOTA
Opvarmningsform: Fjernvarme Indberettet: 21-03-2005
Bygningsgennemgang: 03-03-2005 W
Nzaste bygningsgennemgang senest: 2006 Underskrift: A—.

Ejendommens arlige forbrug

Lavt forbrug Varme Lavt forbrug Vand
. -~
R EE ]

Haijt forbrug Hait forbrug
114,7 kWh per m? 6,9 kWh per m? 0,86 m® per m?

Markeringen pé skalaen athenger af ejendommens forbrug. Jo tattere markeringen er pa A, jo lavere er ejendommens forbrug
sammenlignet med andre tilsvarende ejendomme. Varmeforbrugets bidrag er klimakorrigeret.

Arlig CO: udledning

Lav Miljpbelastning Haj Miljgbelastning

A B C D E F G H I J K L
Markeringen pa skalaen afhanger af ejendommens CO 2 udledning. Jo tattere markeringen er pi A, jo lavere er ejendommens CO 2
udledning sammenlignet med andre tilsvarende ejendomme.

Samlet forbrug og CO: udledning

Varme El Vand I alt
Seneste éirs forbrug, 421 MWh 32.297 kWh 4.047 m?
aflzest :
Opgjort periode 01-03-2004 til 28-02-2003 01-03-2004 til 28-02-2005 01-03-2004 til 28-02-2005
Enhedspris inkl. moms og 524,98 kr. per MWh 1,79 kr. per kWh 30,66 kr. per m?®
afgifter
Arets udgift inkl. moms og 280.276 kr. 57.676 kr. 125.306 kr. 463.258 kr.
afgift, og inkl. evt. fast
afgift
Arets CO2 udledning 56 tons 19 tons 75 tons
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Energimearke 2005

Mezerkenr : 120578 Store ejendomme

Forbrug, aflast Forbrug, klimakorrigeret
: Wh Wh 450000
2002 . 458 M 448 M 400000
2003 . 424 MWh 440 MWh 350000
2004 . 421 MWh 448 MWh 300000
: = 550000
Varme opgeres hvz’trt ar pr. 1. marts : 3 450000
Graddage uafthangig forbrug udger 28% - 100000
50000

1 figuren er varmeforbruget klimakorrigeret, saledes at
forbruget kan sammenlignes fra ar til &r. 2002 2003 2004
Graddage uathangige forbrug. * Se beskrivelse.

Arsafkeling, beregnet : 39 °C
Arsafkeling, Anbefalet middelafkaling fra flemvarmeselskabet : 37 °C

Afkelingen ber vaere si stor som muligt. Nogle fiernvarmeselskaber palzgger ejendommen en strafafgift
safremt arsafkelingen er for lille. Konsulenten har i energiplanen anfert hvordan dette problem eventuelt loses.

Arstal

Forbrug, aflest

2002 - 32722 kWh

2003 ;30292 kWh

2004 - 32297 kWh

El opgeres hvert ar pr. 1. marts g
2003 2004
Arstal

Vand
Forbrug, aflest

2002 - 4461 m?

2003 - 4256 m?

2004 - 4.047m?

Vand opgeres hvert ar pr. 1. marts L

2002 2003 2004
Arstal
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Energiplan 2005

Mzeerkenr : 120578 Store ejendomme

Energiledelsesordningen for store ejendomme, ELO

BBR nr: 101-161013-001
Adresse: FREDERIKSBO, Frederikssundsvej 67 m.fl.

Udarbejdet af: OLLGAARD Radgivende Ingeniorer
Adresse: Strandvejen 128
Post nr: 2400 By: Kebenhavn NV Post nr: 2900 By: Hellerup

Anvendelse: Etageboligbebyggelse (kode: 140/1320) Konsulent: Jesper Levendahl
BBR areal: 4.693 m?* Heraf opvarmet areal: 3.911 m? Sagsnr.: ASO1A
Opvarmningsform: Fjernvarme

Bygningsgennemgang: 03-03-2005

Nzste bygningsgennemgang senest: 2006

Effekt af besparelsesforslag

P4 de felgende sider kan ses beskrivelse af en rekke forslag til energibesparelses tiltag og samlet set vil gennemforelse af de foreslaede
besparelser kunne reducere ejendommens energi og vandforbrug med:

Besparelse Procentvis ndring Besparelse i kr.
Varme 30.700 kWh 7.3 % 16.120 kr.
El 5.000 kWh 15,5 % 8.929 kr.
Vand 120 m? 3.0% 3.679 kr.
COz 7 tons 9.4%
Andet 0 kr. 0 kr.

Generelle kommentarer

Ejendommen er opfort i 1936 med 65 lejligheder og 4 erhvervslejemal i 5 etager. Der er feellesvaskeri.

Gode rad om drift af ejendommen

Prov at senke fremlebstemperaturen.
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Energiplan 2005

Mezerkenr : 120578 Store ejendomme

Forslag til energibesparelser- her og nu

I tabellen er anfort en rekke forslag til hvordan ejendommens forbrug af energi og vand kan nedszttes. I tabellen er anfort, hvor meget
konsulenten skonner at investeringen koster, samt hvor meget man kan forvente at spare. Investeringen omfatter ikke evt. radgiver-
honorar. Derudover er levetiden af investeringen anfort. Tilbagebetalingstiden viser, hvor mange &r der gér, for investeringen er betalt
(Simpel tilbagebetalingstid). Prioriteringsfaktoren inddrager tillige investeringens levetid, og forslag hvor faktoren er mindre end 0,75
regnes for brugerekonomisk rentable.

Det anbefales, at der udfares projektering, indhentes konkrete tilbud og opnas nadvendig myndighedsgodkendelse for forslagene
gennemfores. Alle tabellens forslag er anfert inklusive 25% moms.

Skennet Skonnet Vardi af Skennet Priorviterings- Tilbage-

investering besparelse arlige levetid faktor betalings-

besparelse tid

Redigere overskrift her ...

1 Forsyn vaskemaskiner med varmt 4,000 kr. 10 ar 0,04 0 4r
vand.

- Hl 5.000 kWh 8.929 kr.

2 Isoler Spirovent aflufier. 2.500 kr. 20 ar 0,24 5ar

- Varme 1 MWh 524 kr.

3 Efterisolering af tagkonstruktion. 120.000 kr. 30 4ar 0,30 9 ar

- Varme 25 MWh 13.124 kr.

4 Etageadskillelser over kolde 40.000 kr. 30 ar 0,63 19 ar
kalderrum isoleres.

- Varme 4 MWh 2.099 kr.

] Udskifining af ®ldre toiletter. 25.000 kr. 10 ar 0,68 7 ar

- Vand 120 m? 3.679 kr.

Konsulentens noter og beregningsforudsatninger

Forslag

Redigere overskrift her ...
1 Anbefales udfert hurtigst muligt.
3 Kan udferes som indblaesning af mineraluld i etageadskillelsen.
5 Udfores af andelshaverene.
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Energiplan 2005

Meerkenr : 120578 Store ejendomme

Forslag til energibesparelser- ved vedligehold og udskiftning

Forslagene geelder de situationer, hvor der af anden grund skal ske en fornyelse af en bygningsdel. I en reekke tilfeelde er der ikke god
brugerekonomi i at forny bygningsdele alene ud fra energihensyn. Imidlertid vil der ofte veere meget god brugerekonomi i at velge
energiokonomisk udstyr, i forbindelse med at der alligevel f.eks. skal foretages en udskifining. I tabellen er anfert konsulentens sken
over merprisen ved at kebe energieffektivt udstyr, samt hvilken besparelse der kan forventes. Investeringen omfatter ikke evt. radgiver-
honorar. Derudover er levetiden af investeringen anfort. Tilbagebetalingstid viser, hvor mange ar der gér, fer investeringen er betalt
(Simpel tilbagebetalingstid). Prioriteringsfaktoren inddrager tillige investeringens levetid, og forslag hvor faktoren er mindre end 0,75
regnes for brugerekonomisk rentable.

Det anbefales, at der udferes projektering, indhentes konkrete tilbud og opnas nedvendig myndighedsgodkendelse fer forslagene
gennemfores. Alle tabellens forslag er anfert inklusive 25% moms.

Redigere overskrift her ...
1 Ved udskifining af glasarealer 10.000 kr. 20 ar 1,36 27 ar
(termoglas) anbefales lesning med

energiglas med VARM KANT
- Varme 1 MWh 367 kr.

Konsulentens noter og beregningsforudsatninger

Redigere overskrift her ...
1 Beregning er udfert for 10 m2 vinduer.
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Sadan laeses energimzerket

Store ejendomme

Energiledelsesordningen for store ejendomme, ELO

Energimarkning af store ejendomme er en hjlp til bygningsejeren til at fa overblik over ejendommens forbrug af energi og vand,
samt mulighederne for at nedsatte forbruget.

Energimarkningen bestér af et energimarke og en energiplan.

Energimarket indeholder oplysninger om de seneste ars forbrug og forbruget er indplaceret pé en skala fra A til M, athengig af
forbrugets sterrelse. Jo tattere merkningen er pa A, jo lavere er forbruget i ejendommen. Ved at gennemfore energibesparelse kan
man &ndre markningen i retningen af A,

Overst pé forsiden af energimerke og energiplan findes en razkke grunddata om ejendommen. Konsulenten udarbejder market pi
baggrund af grunddata om ejendommen, herunder oplysninger om bygningen fra bygnings- og boligregistret, BBR, som beskriver
ejendommens sterrelse, anvendelse samt opvarmningsform. Det fremgar ogsd, hvorndr bygningsgennemgangen har fundet sted og
hvilken konsulent, der har foretaget gennemgangen og efterfolgende udarbejdet energimarke og plan. Endelig fremgér det, hvilket ar
naste energimarkning senest skal finde sted. Tidspunktet afhenger blandt andet af forbrugets sterrelse og mulighederne for at
nedsatte forbruget.

Ejendommens arlige forbrug

Ejendommens arlige forbrug det seneste 4r er her opgjort pr. m?. Pa denne made er det muligt at sammenligne ejendomme af forskellig
sterrelse. Forbruget er placeret pa en skala, hvor A er bedst. Har man f.eks. opnaet A viser det, at forbruget er lavt. Tilsvarende indikerer
et M, at forbruget er hajt. I forhold til tidligere &r har det fra september 2003 veeret muligt at anvende nye skalaer som giver et mere
pracist billede af ejendommens energiforbrug sammenlignet med andre tilsvarende ejendomme. Det kan imidlertid betyde at visse
ejendomme far zndret skalaverdi sammenlignet med tidligere uden at forbruget er forandret. Forbruget er klimakorrigeret til et sakaldt
temperaturmzssigt "normaléar”, séledes at m@rkningen kan sammenlignes fra ar til 4r uanset vejret.

* En bygnings Graddage uafthengige forbrug (GUF) kan defineres som den mangde varme der bruges i bygningen uathengig af
udetemperaturen. Dette er typisk energiforbruget til opvarmning af varmt brugsvand og de varmetab der er forbundet hermed i
rerinstallationer, varmtvandsbeholdere, cirkulationsledninger, tomgangstab pa kedlen mv.

GUF kan séledes lettest méles udenfor varmesasonen og herefter beregnes for hele aret.

Energiforbrugets CO: udledning

Varme- og elforbrug farer til udledning af CO 2 til atmosfaren. Sterrelsen af denne udledning varierer afhangig af forbrugets sterrelse
og den aktuelle energiforsyning. CO 2 belastningen vil blive lavere, hvis der bruges mindre energi, eller hvis der skiftes til en mere
miljevenlig energiforsyning. Der er de senere &r generelt sket en nedsattelse af udledningen af’ CO 2 fra energiforsyningerme og
markets CO 2 miljebelastning vil derfor typisk falde, trods uandret forbrug.

Samlet forbrug og CO: udledning

Her findes en status over forbruget, udgifterne hertil og udledningen af CO 2 til atmosfzren det seneste ar. Det er samtidig anfart over
hvilken periode forbruget er opgjort. I "udgifter" er kun medregnet de udgifter til energi og vand (inklusive afgifter og moms), som
afhaznger af forbruget. De faste afgifter er ikke medregnet. Desuden kan forbruget afvige fra forsyningsselskabet seneste érsopgerelse,
hvis det er opgjort for en anden periode end dette. Det kan vzere hensigtsmaessigt at bede konsulenten om at opgere forbruget i
overensstemmelse med forsyningsselskabets opgerelsesperiode.

De seneste ars energi- og vandforbrug

I oversigten over de seneste 4rs energi- og vandforbrug kan man se, hvordan forbruget har udviklet sig. Hvis der er vasentlige
afvigelser mellem det seneste érs forbrug og tidligere forbrug vil konsulenten normalt kommentere dette i feltet "konsulentens
kommentarer”.
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Sadan lzeses energiplanen

Store ejendomme

Energiledelsesordningen for store ejendomme,

Energiplanen viser, hvordan ejendommens energiforbrug kan bringes ned og hvad det skennes at koste.

Effekt at besparelsestorslag

Her er effekten af en gennemforelse af forslagene beregnet. Der er anvendt de aktuelle priser for energi og vand. Desuden er den
procentvise reduktion beregnet.

Forslag til energibesparelser

Under besparelsesforslag er der anfort en razkke forslag, som konsulenten anbefaler gennemfort. Falles for forslagene
er, at de skennes at have en god brugerekonomi. I tabellen er anfart hvor meget konsulenten skenner investeringen i
besparelsesforslaget koster, hvor meget man kan forvente at spare, levetiden af investeringen samt investeringens
brugerskonomi.

Generelt skal levetiden svare til middelholdbarheden af typiske produkter pa markedet. Levetiden for

efterisolering af yderveegge og lofier kan hejst swttes til 40 ar, mens konsulenten ikke ma anvende levetider pa mere

end 20 ar for andre produkter, nér brugerekonomien skal beregnes. Dette sikrer, at besparelsen opnas indenfor en
relevant periode.

Brugerekonomien beregnes bade som simpel tilbagebetalingtid og ved en sakaldt prioriteringsfaktor.

Simpel tilbagebetalingstid viser, hvor lang tid der gér, for investeringen er betalt via den opnéede besparelse.
Tilbagebetalingstiden ber vare vasentlig lavere end investeringens levetid. Prioriteringsfaktoren inddrager tillige
investeringens levetid, siledes at investeringer med en lang levetid alt andet lige har en gunstigere (lavere) faktor end
andre. Forslag, hvor prioriteringsfaktoren er mindre end 0,75 regnes for brugerekonomisk rentable - men jo lavere faktor
jo bedre. Konsulenten beregner prioriteringsfaktoren som “skennet investering” (vaerdi af drlig besparelse X skennet levetid).

Da der kan vare store forskelle pa, hvad det koster at gennemfore investeringer, anbefales det, at der udferes projektering,

indhentes et konkret tilbud og opnas nedvendig myndighedsgodkendelse for forslagene gennemfares. De faktiske
omkostninger kan have vasentlig betydning for brugerekonomien, som derfor mé vurderes p4 baggrund af de indhentede tilbud.

Her og nu

De forslag som er anfert skennes at vaere rentable her og nu

Ved vedligehold og udskiftning

Disse forslag er ikke umiddelbar rentable men ber indga hvis der af andre grunde skal ske &ndringer
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Yderligere oplysninger

Store ejendomme

Energistyrelsen anbefaler

Energistyrelsens anbefaler generelt at der stilles folgende energibesparende krav i forbindelse med bygninger - idet det er vigtigt at
understrege at der selviplgelig skal gennemferes en konkret vurdering ud fra forudsatningerne i hvert enkelt tilfelde. Tal eventuelt med
ELO-konsulenten om anbefalingerne.

KLIMASKARM - VINDUER - TAG OG YDERV/AEGGE

e  Valg energiruder i stedet for almindelige termoruder og helst med varm kant. (U-vardi ber veere lavere end 1,5 W/m2 oC, jo lavere jo
bedre).

e Nogle ruder er tilsluttet en energimerkningsordning. Brug helst energiruder med energimarke A, medmindre det er en kontorejendom
med meget varme fra personer og udstyr.

e Velg s& vidt muligt vinduer med smalle og godt isolerende rammer og karme, da varmetabet er storst gennem disse.

e  Efterisoler kuldebroer bag radiatorer og ved murhuller ved vinduerne.

o  Efterisoler lofter (isoleringstykkelse i alt mindst 150-300 mm) og gulve mod uopvarmede rum og jord (isoleringstykkelse 1 alt mindst
100-150 mm).

o  Efterisoler hulmure med indblaest isolering. Hvis det ikke er muligt, s efterisoler muren udvendigt eller indvendigt (isoleringstykkelse
i alt mindst 100-150 mm).

VARMEANLAEG

e  Vazlg pumper, der reguleres automatisk i forhold til behovet, har haj effektivitet (for eksempel med permanent-magnet-motorer) og har
en starrelse, der svarer til det reelle behov - ogsa ved udskifining.

s  Brug automatisk styring af fremlebstemperaturen for centralvarmevandet i forhold til udetemperaturen og tid pa degnet.

s  Efterisoler varmerer og installationer med varme p4 hele aret, si der er 50-60 mm isolering.

¢ St radiatortermostater pa alle radiatorer.

e Udskifi radiatorer hvis de er for sma, og s@nk efterfelgende fremlebstemperaturen. Radiatoren skal feles koldt ved udlebet.

s  Valg varmtvandsbeholder i rette sterrelse og med heje varmeflader for stor atkeling.

e [ fijernvarmebaserede anlaeg ber der velges varmevekslere med stor afkeling og lille tryktab pa sekundarsiden.

e [ naturgas baserede anleg bor der valges en gasbraender, der kan reguleres over et stort omrade (20 - 100%), og med et vandindhold
paca. 1 -2 liter/kW.

s | oliecbaserede anlseg ber der valges en lavtemperatur- eller superlavtemperatur-kedel med hej virkningsgrad og lavt stilstandstab;
der er dimensioneret til det reelle behov; har en oliebrander, der reguleres (60-100%), og med et vandindhold pa ca. 1/2-1 liter/kW.

VENTILATIONSANLAEG - KLIMAANLAEG

¢  Fdundersogt om anlegget folger bygningsreglementets krav til ventilationsmangder og energiforbrug.
e  Fatjekket og eventuelt justeret lufimeangderne, sa de svarer til behovet.
e Velg spareventilatorer ved udskifining (www.spareventilator.dk) og om muligt direkte trukne ventilatorer.

e  Fdmonteret en urstyring, sd anlegget starter lige for de ventilerede lokaler skal bruges og stopper lige efter de sidste har forladt
lokalerne.

e Vealg remme med hej virkningsgrad ved udskiftning.

e Skift filtre jeevnligt. Filtre stopper til (som stevsugerposer) og giver unedvendigt energiforbrug og darlig anlagsfunktion hvis de ikke
udskiftes.

s  Foretag jevnlige serviceeftersyn og kontrol af luftmaengder, temperaturforhold, elforbrug mv. Brug eventuelt VENT-ordningen
(www.vent.dk).

»  Brug eventuelt Elsparefondens ventilationspakke til kontorer, skoler og daginstitutioner (www.ventilation.sparel.dk).
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Yderligere oplysninger

Store ejendomme

Energistyrelsen anbefaler

BELYSNING

o  Folg bygningsreglementets krav til belysningsanlzg og kravene i Dansk Standards DS 700-serie for kunstig belysning ved nyanleeg.

e  Fa foretaget en lysberegning ved storre renoveringer og ved planlzgning af nye anleg, og overvej lokalets indretning, funktioner,
mablering pa vaegge og lofter, sa dagslys og kunstlys udnyttes bedst muligt. Velg lyse farver.

e  Valg armaturer med en virkningsgrad pa mindst 50% og elektroniske, hejfrekvente forkoblinger. Vlg effektive lysstofrer med
farvegengivelsen (Ra) pA mindst 80. Opdel anlzgget i zoner med individuel teending og slukning.

e Overvej om det vil vaere en god ide at bruge dagslysstyring og bevagelsesmelderstyring for armaturer.

e Installeret effekt for almen lofisbelysning ber hajst veere 12 watt/m2 (kontorlokaler og daginstitutionsrumy), 10 watt/m2
(undervisningslokaler) og 6 watt/m2 (gangarealer). Der kan sagtes opnés tilstraekkeligt lys alligevel hvis der vlges energieffektive
armaturer.

e Brug A-parer eller kompaktrer i arbejdslamper og trappebelysning, hvor det er muligt. Valg s vidt muligt perer pa Elsparefondens
A-pzre-liste pd www.a-paere.dk. Disse opfylder sarlige kvalitetskrav.

e  Brug eventuelt Elsparefondens belysningspakke til kontorer, skoler og daginstitutioner (www.belysning.sparel.dk).

IT- OG KONTORUDSTYR

e Kob sa vidt muligt kun udstyr pa Elsparefondens hjemmeside www.it.sparel.dk.

e  Husk at fladskerme bruger mindre energi.

e  Indstil udstyret til at det automatisk gér i standby eller dvale eller slukker efter noget tid uden brug.

e Sluk for udstyret, nar det ikke bruges, eventuelt ved at bruge en elspareskinne.

e Flyt udstyr, der ikke kraever afkeling, ud af sarligt kelede serverrum. Vilg serverudstyr med lavt elforbrug og kel ikke serverrummet
mere end absolut nedvendigt. Undga solindfald i disse rum.

e Brug frikeling s& vidt muligt (keling med kold luft udefra), og valg et effektivt koleanlzg i rigtig storrelse ved udskifining.

HVIDEVARER OG TOILETTER

¢  Kab kun husholdningshvidevarer med energimarke A, eller for keleskabe og frysere, med A+ eller A++.

o  Tjek elforbruget for professionelle hvidevarer for kebet.

s Overvej at bruge gasopvarmede apparater, hvor det er muligt.

e Tilslut s& vidt muligt vaskerimaskiner til bade koldt og varmt vand, da el giver mere CO2 udledning end andre energikilder.
s  Valg vandbesparende toiletter med valg af to skyllemangder, typisk 6 og 3 liter eller 4 og 2 liter, hvor aflebet tillader det..

ENERGILEDELSE

e  FEtabler evt. encrgiledelse efter Dansk Standard for energiledelse, DS 2403:2001.
e  Folg elforbruget ved hjzlp af Elsparefondens www.se-elforbrug.sparel.dk.
e  Bliv medlem af Elsparefondens A-klub (www.a-klubben.dk).






